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Contexte du document présenté
 Champ concerné : rénovation 

complète et performante

 Prérequis :
– Isolation de toutes les parois
– Présence d’une ventilation mécanique
– Etanchéité à l’air performante
– Bâtiment ne présentant pas de 

remontées capillaires majeures

 Cas non traités :
– Constructions neuves et notamment à 

ossature bois
– Monomurs (brique alvéolaire ou béton 

cellulaire)
– Bâtiments climatisés
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Généralités 
applicables
1. Ventiler mécaniquement pour 

évacuer l’humidité
2. Traiter les remontées humides avant 

la rénovation
3. Assurer l’étanchéité à l’air avec un 

freine-vapeur continu
4. Respecter la perméabilité croissante 

et permettre le séchage
5. Protéger les façades contre la pluie
6. Traiter le pont thermique et 

l’étanchéité à l’air des planchers 
intermédiaires

7. Choisir entre ITE et ITI en 
connaissant leurs avantages et 
inconvénients 
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Présentation des différentes fiches
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Murs entre 1948 et 1975
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Murs d’avant 1948
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Toitures
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Des questions ? 

Contact :
etienne.gourlay@cerema.fr
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